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CAFFE SOCIALI LO m bCl rd iQ

IL CAFFE SOCIALE

UNO SPAZI0 DI INCONTRO, AD ACCESSO LIBERO, PER LE PERSONE OVER 65, CHE PROMUOVE BENESSERE E
SOCIALITA. CHIACCHIERE, CAFFE’, ATTIVITA’ MOTORIE E COGNITIVE E
TUTTO CI0’ CHE FA BENE ALLA MENTE, AL CUORE E ALLA SALUTE!

OGNI MERCOLEDI POMERIGGIO

DALLE ORE 14.15 ALLE 16.15

C/O NEW BLACK BAR
VIA EUGENIO MONTALE, 24

ALMENNO SAN BARTOLOMEO

Ti interessa?
Vieni a trovarci negli orari e sede indicati, sapremo
fornirti tutte le informazioni che desideri

INFO

Vera Zingales Botta
coordinatrice Caffe Sociali
Ambito Valle Imagna-Villa d’Alme
3357747242

Per maggiori informazioni: www.infoviva.it/caffe-sociali/

PROGRAMMA REALIZZATO NELL'AMBITO DELLE POLITICHE

% M PER L'INVECCHIAMENTO ATTIVO PROMOSSE E FINANZIATE

'''''''''''''''''' L L) e I DA REGIONE LOMBARDIA CON LA COLLABORAZIONE DI ATS
BERGAMO

ALMENNO SAN BARTOLOMEO



