
Per maggiori informazioni: www.infoviva.it/caffe-sociali/

Il CAFFÈ SOCIALE

COMUNE
PALADINA

1° INCONTRO

23 GENNAIO 2026

UNO SPAZIO di incontro, AD ACCESSO LIBERO, dedicato a persone dai 65 anni in su 

per promuovere il loro benessere.

una volta a settimana chiacchiere, caffÈ, attivitÀ motorie o cognitive  

e tutto ciò che fa bene alla mente, al cuore e alla salute!

OGNI VENERDÌ MATTINA
DALLE 9.30 ALLE 11.30

PALADINA - EX SALA CIVICA COMUNALE
PIAZZA VITTORIO VENETO 1

Se sei interessato a partecipare
puoi venire a trovarci il venerdì,
nella sede del Caffè Sociale:  
potremo rispondere alle tue
richieste e darti tutte le
informazioni che desideri!

PER INFORMAZIONI

Vera Zingales Botta
Coordinatrice Caffè Sociale
3357747242


