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PRENDERSI CURA DI CHI CRESCE
PROMUOVERE BENESSERE NELLE RELAZIONI EDUCATIVE 0-6

INQUADRA 
IL QR CODE
E ISCRIVITI

8.45 

SABATO 11 APRILE 2026 DALLE 9.00 ALLE 13.00
SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO DI PALADINA 
PALADINA, PASSAGGIO RODARI 1

Per «crescere insieme» è
importante prendersi cura
sia di «coloro che crescono»
che di «coloro che fanno
crescere»: il convegno sarà
l’occasione per condividere
esperienze e strategie che
garantiscono il benessere
dei bambini, ma anche degli
adulti di riferimento.

L’incontro è aperto a
educatori, insegnanti,
coordinatori, specialisti,
titolari e gestori dei servizi
educativi per l’infanzia.

La partecipazione è
gratuita, ma è richiesta
l’iscrizione. È previsto il
rilascio di un attestato.

Accoglienza e registrazione dei partecipanti 
PROgramma

9.00 Saluti istituzionali e introduzione ai lavori 
9.30 Cosa portano oggi i bambini a scuola?

Alice Andreini, psicopedagogista e psicomotricista
10.00 Investire nel futuro: strategie e programmi di

promozione della salute nel Sistema 0-6
Marinella Valoti, ATS Bergamo

10.30 Stare bene ‘in tutti i sensi’. La sensorialità che
regola il benessere

11.15 Coffee-break
11.45 Il benessere nel gioco esplorativo dell’immagine

del sé
Mariagrazia Bianchini, psicomotricista relazionale
Ilaria Bianchini, pedagogista

12.30 Testimonianze di insegnanti, confronto e
chiusura dei lavori

Silvia Iaccarino, formatrice e psicomotricista

https://forms.gle/wE2dwL9YQjQ5B2396
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